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Gruppo d’Acquisto Solidale Gas sul Serio 
Località Madignanello 10 – 26020 Madignano 

C.F. 91028700192 
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 

Informativa per la Sicurezza del volontario del GAS 
 

Caro Gasista, il consiglio nell’ottica della tua sicurezza e migliore gestione dei rapporti con 
l’Ergoterapeutica, pur non rientrando nelle categorie giuridiche soggette all’art. 167 del D.Lgs. 
81/2008, ha deciso di effettuare un’analisi dei rischi a cui il gasista può essere soggetto nella sua 
attività di volontario e di predisporre in questa informativa le necessarie istruzioni per poterli 
evitare. 

Divieti 
 
E’ vietato ai gasisti utilizzare transpallet manuali o elettrici in quanto non di proprietà 
del GAS e non concessi in delega dall’Ergoterapeutica.  
In caso le movimentazioni rendessero necessarie l’utilizzo di tali attrezzature (per 
eccessivo peso) è necessario informare preventivamente il consiglio (vedi ultima 
pagina) che valuterà come procedere. Nessuna decisione in autonomia è possibile. 
I fornitori/trasportatori potranno essere autorizzati dal consiglio e dall’Ergoterapeutica 
con delega, previa verifica dei requisiti. 
 
E’ vietato aprire il quadro elettrico grande se non espressamente autorizzati. Sono 
autorizzati solo i rappresentanti del gruppo formaggi, del gruppo carni  e prodotti 
Tofu e Seitan, che utilizzano la cella frigorifera. 
 

 
 
 

E’ vietato entrare, transitare e sostare all’interno dei locali dell’Ergoterapeutica se 
non espressamente autorizzati (esempio per la riunione del consiglio). Il Gasista è 
autorizzato ad entrare solo nel piazzale e nella serra per il tempo strettamente 
necessario per la preparazione e/o per il ritiro dei prodotti e per le attività 
strettamente connesse con le finalità del GAS e predisposte dal Consiglio.  
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E’ vietato fumare all’interno della serra. Se necessario è obbligo rimanere all’esterno 
di essa e a debita distanza e buttare i mozziconi in un apposito contenitore. 
 
 
 

Pericoli 
 
 
Prestare attenzione ai numerosi veicoli in movimento durante i ritiri delle merci. 
 
 
 

 
 

 
Movimentazione manuale dei carichi 
 
 

 
• Evitare torsioni 

 
• Evitare piegamenti 
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• Evitare di indossare sandali e scarpe con il tacco quando si movimentano i carichi 

 

 
 

• Evitare di portare i carichi che ostruiscono la visibilità 

 
• Bilanciare il carico quando possibile 

 

 
 

• Se si hanno problemi di schiena chiedere aiuto  
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Attenzione a schegge e graffette delle cassette in legno 
 

 
 

 
 
 

 
Attenzione nell’utilizzo di forbici o taglierini  

 
 

 
 
 

 
Accensione luci nella Serra  
La luce si accende dal quadro posto all’interno della serra 
entrando a destra (circa a metà dell’edificio) la strada da 
percorrere per arrivarci è attraverso il nostro spazio riservato e gli 
armadi. Se lo spazio dovesse essere ingombro dal materiale 
dell’Ergoterapeutica, prego avvisare Savina (cel. 333 2068424) 
che provvederà a chiederne la rimozione. 

 
 
 
 
 

Rischio elettrico generico 
 

 
 
Non è consentito attaccarsi alla rete elettrica con qualsiasi dispositivo (caricatore telefono cellulare, 
ecc.) Se dovesse sorgere qualche necessità, prima di qualsiasi utilizzo, contattare 
preventivamente il consiglio che verificherà l’idoneità del dispositivo (vedi ultima pagina).  
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Utilizzo della cella frigorifera 
Per utilizzare il frigorifero occorre essere autorizzati. Sono autorizzati i rappresentanti 
del gruppo Formaggi,  del gruppo Carni  e Tofu e Seitan che procederanno secondo i 
passaggi seguenti: 

 
1) Accedere al quadro elettrico grande mediante la chiavetta.  
2) Alzare il contatore nel quadro elettrico grande 
3) Accendere il frigo con il tasto posto in alto a destra 

 

 
 
4) Fissare la porta con un peso quando si entra e si esce. Nel caso si rimanesse all’interno basta 

spingere forte la porta perché si apra 
5) Non lasciare acceso il frigorifero se il luogo non è presidiato  
6) Spegnere la cella mediante i tasti verdi posti sopra la porta 

7) Abbassare gli interruttori sul quadro generale 
 
 

 
 

Non disturbare o interrompere il personale supervisore dei lavoratori 
dell’Ergoterapeutica in quanto i ragazzi diversamente abili potrebbero farsi male. 
In caso di necessità contattare Savina (cel. 333 2068424) 
 

 
 
Rischio incendio generico 
In caso di incendio abbandonare l’edificio e chiamare il 115. 
All’interno della serra è presente un estintore vicino al quadro elettrico.  
 

 
 

Caso di malore o infortunio di un volontario 
Chiamare il numero di emergenza 118 e prestare il primo soccorso solo dopo aver 
verificato di essere in sicurezza 
 
 

 
Rischio alimentare 
I prodotti alimentari vanno distribuiti entro la giornata. Non è consentito dall’ATS lo 
stoccaggio e il GAS non garantisce la corretta conservazione in quanto il luogo 
non lo consente, soprattutto nei mesi estivi. Il Gasista è tenuto ad avvisare, nel caso 
non riuscisse a ritirare, il referente responsabile della distribuzione e trovare con lui 
una modalità per il ritiro. Nel caso di prodotti in giacenza da tempo e dopo sollecito, il 
GAS può decidere di disporne come meglio crede. 
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Utilizzo dello spazio in serra 
I volontari del GAS devono trovare lo spazio in serra a noi destinato vuoto. Nel caso 
lo spazio destinato al GAS fosse occupato da materiale dell’Ergoterapeutica è 
necessario chiamare Savina (cel. 333 2068424) per spostarlo. I volontari del GAS 
non sono autorizzati allo spostamento. Segnalare l’accaduto al consiglio (vedi ultima 
pagina) 

 
 

Informazioni Gestionali 
 
Le chiavi di accesso al cancello ed alla serra possono essere ritirate all’Ergoterapeutica 
intorno alle 17.00-17.20 del giorno prima dell’arrivo del corriere o intorno alle 8.30-8.45 
del giorno stesso dell’arrivo. Va avvisata Savina (cel. 333 2068424) non chiamare il 
numero fisso dell’Ergoterapeutica. 

 
Il trasportatore deve avvisare il Referente gasista del suo arrivo e in casi eccezionali 
Savina (cel. 333 2068424). Non deve chiamare il numero fisso ell’Ergoterapeutica. 
L’orario di apertura dell’Ergoterapeutica è dalle 8.30 alle 12.00 e dalle 14.00 alle 17.30. 
In caso i trasportatori arrivassero nella pausa pranzo devono aspettare o essere accolti 
da un gasista 

 
Qualsiasi anomalia o pericolo che dovesse evidenziarsi va segnalata al consiglio 
consiglio@gassulserio.it 


